
Phaåm 170: BA ÑÒNH VOÂ SAÉC 

Vöôït qua taát caû voâ bieân hö khoâng xöù vaøo ñònh voâ bieân thöùc xöù, haønh 
giaû raát nhaøm chaùn saéc, neân cuõng boû luoân phaùp ñoái trò saéc. Nhö 
ngöôøi qua soâng roài cuõng boû thuyeàn ñeå ñi; nhö thoaùt khoûi giaëc muoán boû 
ñi xa. Haønh giaû cuõng vaäy, tuy nhôø “khoâng” maø phaù ñöôïc saéc cuõng muoán 
boû ñi. Voâ bieân thöùc laø haønh giaû duøng thöùc thöôøng duyeân hö khoâng voâ 
bieân neân thöùc voâ bieân. Vì vaäy neân boû khoâng duyeân thöùc. Laïi nhö vì saéc 
meät moûi neân duyeân vôùi hö khoâng. Nhö vaäy bò hö khoâng laøm meät moõi, 
muoán ngaên döùt neân chæ duyeân vôùi thöùc. Ngöôøi naøy duøng thöùc thöôøng 
duyeân hö khoâng, neân cho thöùc laø hôn heát, neân chæ duyeân thöùc. Haønh giaû 
duøng thöùc tuøy duyeân tuøy thôøi, neân sinh meät moûi, nhaøm chaùn voâ cuøng, 
laïi muoán phaù thöùc, neân môùi vaøo voâ sôû höõu xöù lieàn suy nghó nhö vaäy: 
“Theo thöùc thì khoå, neáu ta coù thöùc khoâng coù giôùi haïn thì chaéc chaén seõ 
coù khoå khoâng coù giôùi haïn, vì theá phaûi giöõ gìn caùc taâm thöùc duyeân laïi. 
Do taâm quaù nhoû neân goïi voâ sôû höõu. Laïi suy nghó nhö vaäy: Voâ sôû höõu töùc 
laø töôûng, maø töôûng laø khoå ñau, nhö beänh taät, nhö ung nhoït. Neáu khoâng 
coù töôûng laïi laø ngu si. Neáu ta kieán chaáp voâ sôû höõu thì töùc laø höõu, ñoái vôùi 
caùc töôûng chöa ñöôïc giaûi thoaùt. Haønh giaû thaáy töôûng laø beänh hoaïn, thaáp 
keùm maø khoâng coù töôûng laø si meâ. Nieát-baøn laø nhieäm maàu, nghóa laø phi 
töôûng phi phi töôûng xöù. Phaøm phu thöôøng lo sôï khoâng töôûng, vì cho laø 
ngu si, vì theá hoaøn toaøn khoâng coù ngöôøi dieät taâm. Coù ngöôøi cho laø chuùng 
sinh khoâng coù töôûng cuõng thöôøng dieät taâm. Ñieàu naøy khoâng ñuùng. Vì 
sao? Neáu ngöôøi ôû trong coõi Saéc coù theå dieät taâm thì ôû trong coõi Voâ saéc 
sao khoâng theå dieät? 
Hoûi: Coõi Saéc vì coù saéc neân coù theå dieät taâm. Trong coõi Voâ saéc tröôùc ñaõ 
dieät saéc, nay laïi dieät taâm. Neáu thaáy caû saéc taâm ñeàu dieät thì kinh sôï meâ 
muoäi chaêng? 
Ñaùp: Neáu ôû trong ñoù khoâng theå dieät maø sinh thì veà ñaây phaûi dieät, nhö 
ñònh dieät taän. 
Hoûi: Quaû dieät taâm laø voâ töôûng. Cho neân neáu dieät saéc vaø taâm thì maát 
hoaøn toaøn. 
Ñaùp: Ñònh dieät taän cuõng coù quaû höõu taâm, ñieàu naøy cuõng ñuùng. Neáu quaû 
khoâng maát cuõng goïi an truù nôi quaû, nhö ôû saéc bieán hoùa. Trong taâm 
bieán hoùa laïi sinh quaû, neân khoâng goïi dieät tröø vónh vieãn. Do ñoù, trong coõi 
Saéc khoâng caàn noùi dieät taâm. Neáu noùi thì trong coõi Voâ saéc cuõng caàn phaûi 
noùi. Laïi taâm trong ñònh voâ töôûng khoâng caàn phaûi dieät. Vì sao? Vì haønh 
giaû raát nhaøm chaùn taâm neân caàn phaûi dieät. Neáu ngöôøi nhaøm chaùn taâm 



thì khoâng caàn sinh trong coõi Voâ saéc, huoáng gì sinh ôû coõi Saéc. Phaøm phu 
trong thaân taâm sinh töôûng veà ngaõ. Nhö trong kinh daïy: “Phaøm phu laâu 
ñôøi tham ñaém taâm naøy cho ñoù laø ngaõ”. Vì theá khoâng coù chuùt chaùn naûn. 
Trong kinh laïi daïy: “Ngoaïi ñaïo thöôøng noùi ñoaïn dieät ba loaïi thuû, maø 
khoâng coù khaû naêng noùi ñoaïn tröø ngaõ ngöõ thuû”. Cho neân khoâng theå dieät 
taâm. Neáu thaät söï bieát phaùp nhaân duyeân thì coù theå ñöôïc taâm “khoâng”, 
nhö trong kinh Vieân Haàu Duï daïy: “Phaøm phu hoaëc coù theå lìa thaân maø 
khoâng theå lìa taâm”. Thaø quaùn thaân thöôøng, chôù quaùn taâm thöôøng. Vì 
sao? Vì maét thaáy thaân naøy, hoaëc coøn soáng möôøi tuoåi cho ñeán moät traêm 
tuoåi. Taâm ñöôïc goïi hoaëc taâm, hoaëc yù, hoaëc thöùc; taâm naøy töøng nieäm 
sinh dieät thay ñoåi, nhö con khæ chuyeàn caây, boû caønh naøy vin vaøo nhaùnh 
khaùc, chaúng baùm vaøo moät choã. Neáu ñeä töû cuûa baäc Thaùnh ôû trong phaùp 
quaùn nhaân duyeân chaân chaùnh thì coù theå bieát voâ thöôøng. Bieát phaùp nhaân 
duyeân do laõnh thoï maø sai khaùc neân thöùc luoân phaân bieät. Caùc phaùi ngoaïi 
ñaïo vì khoâng coù trí phaân bieät veà phaùp nhaân duyeân neân khoâng thöôøng 
dieät taâm. Phaøm phu laïi xa lìa saéc khoâng lìa taâm neân khoâng ñöôïc giaûi 
thoaùt. Neáu caû hai ñeàu dieät taâm thì vì sao khoâng ñöôïc giaûi thoaùt. Ngöôøi 
phaøm phu lo sôï dieät, neân ñoái vôùi Nieát-baøn hoaøn toaøn khoâng sinh töôûng 
vaéng laëng an oån. Nhö trong kinh daïy: “Khoâng coù ngaõ, khoâng coù sôû höõu 
cuûa ngaõ laø ñieàu phaøm phu raát sôï”. ÔÛ trong khoâng töôûng sinh taâm si meâ. 
Neáu ngöôøi ñoái vôùi Nieát-baøn khoâng sinh töôûng an laïc vaéng laëng thì laøm 
sao thöôøng dieät taâm. Laïi phaùp phaøm phu raát caàn nhôø baäc treân quaû vò, 
thöôøng boû quaû vò döôùi, theá neân khoâng theå coù: nhaân duyeân dieät taâm, chæ 
nhôø naêng löïc thieàn ñònh vi teá, taâm töôûng hieän ra, khoâng nhaän bieát roõ neân 
cho laø voâ töôûng. Neáu khôûi töôûng thoâ töùc phaûi luøi laïi, nhö ngöôøi trí keùm 
goïi laø khoâng coù trí, nhö thöùc aên ít maën goïi laø khoâng maën, nhö meâ ngaát, 
khoâng nhôù, nhö loaïi saâu truøng naèm laâu naêm döôùi ñaát, nhö caù naèm trong 
baêng. Nhö trong ñaây trình baøy phi töôûng phi phi töôûng xöù cuõng vaäy. Tuy 
thaät coù töôûng, nhöng tuøy theo theá tuïc neân cho laø voâ töôûng. 

 
 

--------------- 



Phaåm 171: ÑÒNH DIEÄT TAÄN 
 

 
dieät 

Vöôït qua taát caû phi töôûng phi phi töôûng xöù, thaân chöùng töôûng  thoï 
 
Hoûi: Taïi sao trong caùc thieàn khoâng noùi vöôït qua taát caû. Trong ñònh 

voâ saéc chaúng noùi dieät? 
Ñaùp: Toâi noùi trong caùc thieàn ñònh ñeàu coù giaùc quaùn, caùc phaùp hyû laïc 
v.v… neân khoâng noùi vöôït qua taát caû. 
Hoûi: Voâ bieân hö khoâng xöù (khoâng voâ bieân xöù) coù saéc taâm, vieäc naøy ñaõ 
roõ, neân trong coõi Voâ saéc cuõng khoâng noùi vöôït qua taát caû. 
Ñaùp: Nhö vaøo trong ñònh hö khoâng voâ bieân thoaùt khoûi saéc taâm maø 
chaúng vöôït khoûi caùc phaùp giaùc quaùn v.v... Laïi coù ngöôøi cho: “Neáu noùi 
vöôït qua, dieät ñi, luøi laïi ñeàu laø moät nghóa maø khaùc teân goïi, ñònh trong 
voâ saéc taâm raát vöõng chaéc. Trong caùc ñòa döôùi, taâm ñeàu bò taùn loaïn, neân 
khoâng noùi vöôït qua taát caû. 
Hoûi: Neáu noùi ñeàu coù choâng gai, nghóa laø caùc töôùng cuûa saéc, thì taïi sao 
laïi noùi taâm kieân coá? 
Ñaùp: Tuy ñeàu noùi choâng gai, nhöng cuõng noùi Thieàn thöù tö laø khoâng 
ñoäng. Nhö theá trong ñònh voâ saéc, naêng löïc cuûa ñònh lôùn neân ñöôïc beàn 
vöõng. 
Hoûi: Baäc Hoïc khoâng coù khaû naêng chöùng ñaéc ñònh dieät taän, vì chöa qua 
ñöôïc taát caû phi töôûng phi phi töôûng xöù? 
Ñaùp: Baäc Hoïc thöôøng thaáy phi töôûng phi phi töôûng xöù, taát caû haønh dieät 
nhöng chöa coù khaû naêng khieán cho noù khoâng phaùt sinh, neân cho 
vöôït qua. 

Hoûi: Neáu yù trong ñaây cho Nieát-baøn laø dieät, thì tröôùc oâng ñaõ noùi 
trong chín thöù lôùp dieät laø taâm vaø taâm soá ñeàu dieät, vaäy thì traùi laãn nhau? 
Ñaùp: Dieät ñònh coù hai loaïi: Moät laø dieät heát caùc phieàn naõo, hai laø chöa 
dieät heát phieàn naõo. Phieàn naõo heát thì ôû trong giaûi thoaùt, phieàn naõo chöa 
heát thì ôû trong thöù lôùp. Laïi, moät laø dieät heát phieàn naõo neân goïi laø dieät 
ñònh; hai laø dieät taâm vaø taâm soá phaùp goïi laø dieät ñònh. Dieät phieàn naõo laø 
giaûi thoaùt thöù taùm, cuõng goïi laø quaû vò A-la-haùn. Quaû A-la-haùn laø dieät 
tröø taát caû töôûng khieán khoâng coøn sinh nöõa. 
Hoûi: Neáu haønh giaû duøng ñònh chín thöù lôùp coù theå dieät taâm thì Tu- ñaø-
hoaøn... laøm sao coù theå chöùng ñöôïc phaùp taâm dieät? 
Ñaùp: Dieät trong ñònh chín thöù lôùp goïi laø ñaïi dieät. Nhö ngöôøi kheùo tu 
taäp caùc thieàn ñònh, thì vì naêng löïc ñaïo taâm kieân coá neân chöùng ñaéc dieät 
naøy. Neáu khoâng coù naêng löïc aáy thì chæ coù dieät, khoâng theå coù naêng   löïc 



lôùn nhö vaäy, neân môùi goïi ñònh thöù lôùp. Coøn caùc nôi khaùc cuõng coù taâm 
dieät, nhö trong thieàn thöù tö coù theå naêng löïc dieät taâm vaø taâm soá phaùp, 
nhaäp vaøo voâ töôûng thì trong thieàn thöù nhaát vì sao khoâng dieät, coøn caùc 
choã khaùc cuõng caàn coù nghóa dieät taâm. Nhö trong kinh daïy: “Tu-ñaø-hoaøn 
v.v… ñeàu coù khaû naêng chöùng dieät”. Chæ taâm dieät môùi goïi laø dieät, khoâng 
coù phaùp khaùc naøo dieät. Cho neân bieát xa lìa chín baäc naøy cuõng coù taâm 
dieät. 
Hoûi: Neáu ñònh dieät taän coù theå dieät taát caû taâm vaø taâm soá phaùp, thì taïi 
sao chæ noùi dieät töôûng thoï? 
Ñaùp: Taát caû taâm ñeàu goïi laø thoï. Thoï naøy coù hai loaïi: Moät laø töôûng thoï, 
hai laø tueä thoï. Töôûng thoï laø taâm duyeân nôi phaùp höõu vi, vì töôûng 
thöôøng hieän haønh trong phaùp giaû danh. Giaû danh coù hai thöù: Moät do hoøa 
hôïp giaû danh; hai laø phaùp giaû danh. Theá neân taâm duyeân vôùi taát caû phaùp 
höõu vi ñeàu goïi laø töôûng. Tueä thoï laø taâm duyeân nôi phaùp voâ vi, vì theá noùi 
töôûng thoï dieät laø noùi taát caû dieät. 
Hoûi: Trong taát caû taâm, taâm soá phaùp, thoï töôûng hôn heát cho neân noùi 
rieâng. Vì sao? Vì phieàn naõo coù hai phaàn: moät thoï phaàn; hai kieán phaàn. 
Thoï sinh aùi phaàn, töôûng sinh kieán phaàn. Trong hai coõi Duïc vaø Saéc thoï 
maïnh nhaát; Trong coõi Voâ saéc, töôûng laø treân heát, vì theá chæ noùi hai loaïi. 
Trong caùc thöùc xöù khaùc chæ noùi thoï, töôûng. Thöùc xöù töø taâm sinh neân goïi 
laø haønh. Neáu cho thoï, töôûng dieät thì noùi taát caû taâm vaø taâm soá dieät, vì caùc 
taâm soá chaúng lìa nhau? 
Ñaùp: Khoâng phaûi nhö theá. OÂng noùi vì hôn heát neân trình baøy rieâng, 
nhöng caàn phaûi noùi ñeán taâm. Vì sao? Vì trong taát caû kinh ñeàu daïy: “Taâm 
laø chuû cuõng laø choã nöông töïa cuûa hai phaàn phieàn naõo; vaø cuõng vì taâm sai 
khaùc neân goïi laø thoï töôûng, do ñoù phaûi noùi taâm. Noùi ñeán taâm thì deã. Vaäy 
nhöõng gì oâng noùi ñeàu khoâng ñuùng. 

Hoûi: Ñònh naøy vì sao noùi thaân chöùng? 
Ñaùp: Taùm giaûi thoaùt ñeàu phaûi noùi thaân chöùng. Dieät phaùp naøy khoâng theå 
duøng lôøi noùi ñeå hieåu roõ ñöôïc, neân noùi thaân chöùng. Nhö ngöôøi tieáp xuùc 
vôùi nöôùc môùi bieát töôùng laïnh, chaúng phaûi nghe noùi maø coù theå bieát. 
Vieäc naøy cuõng vaäy. Ñaây laø phaùp voâ taâm neân phaûi duøng thaân chöùng. 
Hoûi: OÂm noùi ñònh dieät laø phaùp voâ taâm thì nghóa naøy khoâng ñuùng. Vì 
sao? Vì ngöôøi vaøo ñònh naøy laø chuùng sinh; Theá gian khoâng coù chuùng 
sinh voâ taâm, vì theá khoâng ñuùng nhö vaäy. Trong kinh daïy: “Maïng soáng, 
hôi noùng, thöùc ba phaùp naøy thöôøng chaúng rôøi nhau”. Cho neân khoâng coù 
dieät taâm. Laïi taát caû chuùng sinh ñeàu nhôø vaøo boán loaïi aên môùi toàn taïi. 
Ngöôøi vaøo ñònh dieät taän thì khoâng coøn aên caùc thöùc aên aáy. Vì sao? Vì 



ngöôøi naøy khoâng aên thöùc aên nghieàn naùt, nhöõng thöùc aên xuùc chaïm cuõng 
ñeàu dieät maát, neân khoâng coù aên. Taâm töø taâm sinh, neáu taâm naøy dieät taâm 
khaùc chaúng sinh, vì khoâng coù thöù lôùp duyeân, thì taâm sau laøm sao sinh 
nöõa? Taâm chæ nhaäp vaøo voâ dö Nieát-baøn, dieät tröø lieân tuïc môùi dieät chaúng 
phaûi nhöõng nôi khaùc maø dieät ñöôïc. Nhö trong kinh daïy: “Laáy saéc vöôït 
qua caùc duïc, laáy voâ saéc vöôït qua saéc. Laáy dieät vöôït qua suy nghó, nhôù 
töôûng”. Taâm laø khôûi nieäm suy nghó, caàn laáy dieät môùi coù theå vöôït qua. 
Chöùng ñaéc höõu dö Nieát-baøn thì taâm caáu ueá dieät chöùng ñaéc Voâ dö Nieát- 
baøn thì taâm khoâng caáu ueá dieät. Ñaây laø nghóa chaân chaùnh cuûa phaùp Phaät. 
Ngöôøi nhaäp vaøo Dieät ñònh thì chaúng goïi laø cheát. Taâm dieät goïi laø cheát. 
Neáu dieät taâm maø soáng laïi ngöôøi cheát cuõng neân soáng laïi. Nhö theá hoaøn 
toaøn khoâng coù ngöôøi cheát. Ngöôøi dieät taâm sinh laïi, ngöôøi vaøo Nieát-baøn 
cuõng sinh laïi. Theá thì, taát caû khoâng ai ñöôïc giaûi thoaùt. Nhöng thaät söï 
chaúng ñuùng nhö vaäy. Cho neân, taâm chaúng dieät? 
Ñaùp: OÂng noùi khoâng coù chuùng sinh voâ taâm, tuy ñoàng voâ taâm nhöng khaùc 
vôùi ngöôøi cheát. nhö trong kinh noùi. 
Hoûi: “Ngöôøi nhaäp vaøo ñònh dieät taän vaø ngöôøi cheát coù gì khaùc 
nhau?” 
Ñaùp: Ngöôøi cheát, maïng, hôi noùng, thöùc caû ba thöù naøy ñeàu dieät. 
Ngöôøi vaøo ñònh dieät taän chæ taâm dieät maø maïng, hôi noùng khoâng lìa thaân, 
neân bieát coù chuùng sinh voâ taâm. Ngöôøi naøy taâm thöôøng coøn, vì ñöôïc löïc 
neân goïi coù taâm khoâng nhö goã ñaù. OÂng noùi ba vieäc naøy chaúng xa lìa nhau, 
vì chuùng sinh ôû hai coõi Duïc vaø Saéc. Noùi laø trong caû voâ saéc coù maïng coù 
thöùc maø khoâng coù hôi noùng; laïi ngöôøi vaøo ñònh dieät taän coù maïng, coù 
hôi noùng maø khoâng coù thöùc. Töùc trong kinh aáy, cuõng noùi thöùc lìa thaân. 
Vì theá neáu noùi ba vieäc khoâng lìa nhau laø tuøy theo nôi ñeå noùi. OÂng noùi 
khoâng aên laøm sao soáng coøn? Thaân naøy tröôùc duøng yù tö duy laøm thöùc aên 
neân toàn taïi. Hieän taïi vì caùc xöù nhö laïnh v.v… neân coù theå duy trì thaân. OÂng 
noùi: Taâm do taâm sinh taâm cuøng taâm khaùc laøm nhaân. Laøm nhaân roài dieät 
tröø, vì theá thöôøng sinh taâm khaùc. 
Hoûi: Taâm dieät laøm sao coù khaû naêng sinh taâm khaùc? Nhö maét ñaõ 
hoûng thì khoâng coù khaû naêng sinh thöùc? 
Ñaùp: Nhö nghieäp dieät roài quaû baùo môùi sinh, vieäc naøy cuõng vaäy. Laïi yù vaø 
yù thöùc hai thöù ngaên ngaïi nhau. Nhaõn vaø nhaõn thöùc khoâng nhö theá. Cho 
neân chaúng phaûi nhaân. OÂng noùi khi ñoaïn tröø töôùng töông tuïc thì taâm 
dieät. Vieäc naøy khoâng ñuùng. Dieät coù hai loaïi: Saéc dieät vaø taâm dieät. hoaëc 
saéc dieät chaúng phaûi taâm dieät, nhö trong voâ saéc, hoaëc taâm dieät chaúng 
phaûi saéc, nhö vaøo ñònh dieät, hoaëc caû saéc taâm ñeàu dieät, nhö khi ñoaïn tröø 



lieân tuïc. OÂng noùi nhaäp vaøo ñònh dieät, thì chaúng goïi laø cheát. Ngöôøi naøy 
maïng vaø hôi noùng khoâng dieät, maø ngöôøi cheát ba vieäc naøy ñeàu dieät heát, 
ñaây laø söï sai khaùc. Ngöôøi naøy nhôø maïng vaø hôi noùng neân taâm thöôøng 
sinh trôû laïi, ngöôøi cheát thì khoâng phaûi vaäy. OÂng noùi neáu dieät tröø taâm roài 
sinh trôû laïi thì khoâng ai ñöôïc giaûi thoaùt. Vieäc naøy chaúng ñuùng. Vì sao? 
Vì nhaäp vaøo Nieát-baøn thì nghieäp ñaõ thoï tröôùc nhö maïng, hôi noùng, thöùc 
ñaõ dieät, chaúng mong caàu sinh laïi. Coøn ngöôøi naøy maïng, hôi noùng khoâng 
dieät ñi, tröôùc mong taâm sinh nhö trong phaåm ñònh dieät taän noùi: Ngöôøi 
vaøo ñònh dieät taän laø do saùu nhaäp vaø thaân maïng maø coù khaû naêng sinh laïi, 
vì theá taâm sinh laïi. Ngöôøi vaøo Nieát-baøn taâm chaúng sinh laïi. Neân môùi 
bieát ñònh naøy voâ taâm 
Hoûi: Taïi sao ngöôøi boá thí thöôøng khôûi ñònh aáy, coù theå ñöôïc phöôùc baùo 
hieän taïi? 
Ñaùp: Ngöôøi töø ñònh naøy khôûi, taâm thaät vaéng laëng. Nhö trong kinh daïy: 
Ngöôøi vaøo ñònh dieät taän laø sinh taâm thuaän vôùi Nieát-baøn, ngöôøi aáy naêng 
löïc thieàn ñònh raát maïnh, nhôø vaøo ñònh naøy maø trí tueä raát lôùn. Trí tueä 
lôùn neân coù khaû naêng laøm cho ngöôøi boá thí ñöôïc phöôùc baùo hôn heát, 
nhö ngöôøi cuùng döôøng traêm ngaøn vò Thanh vaên khoâng baèng moät Ñöùc 
Phaät. Trong ñoù ñeàu laáy trí tueä laøm ñaàu, chaúng phaûi dieät tröø söï troùi buoäc. 
Vieäc aáy cuõng vaäy. Vò naøo vaøo ñònh naøy duøng nhieàu phaùp thieän tu taäp 
taâm mình, neân phaùt sinh quaû lôùn, nhö gioûi chaêm soùc ruoäng thì thu hoaïch 
ñöôïc nhieàu. Ngöôøi boá thí nhieàu, nhaøm chaùn theá gian thì ñöôïc phöôùc 
baùo lôùn. Ngöôøi töø ñònh dieät taän xuaát raát chaùn gheùt theá gian, vì theá cuùng 
döôøng laø hôn heát. Ngöôøi boá thí vôùi taâm thanh tònh thì ñöôïc phöôùc baùo 
lôùn, chaúng phaûi taâm caáu ueá. Ngöôøi naøy chaúng vì giaû danh, taâm caáu ueá, 
cho neân cuùng döôøng ñöôïc phöôùc baùo lôùn. Laïi vò naøy thöôøng an truù vaøo 
ñeä nhöùt nghóa ñeá, coøn caùc ngöôøi khaùc truï vaøo theá ñeá. Vò naøy thöôøng an 
truù vaøo trong phaùp khoâng tranh chaáp. Vì sao? Vì taâm duyeân vôùi phaùp 
höõu vi thì coù söï tranh caõi. Nhö trong kinh daïy: “Coû daïi laøm haïi luùa, tham 
duïc laøm haïi taâm”. Vì theá ngöôøi boá thí khoâng coøn duïc ñöôïc quaû baùo lôùn. 
Nhaân duyeân tham duïc laø töôùng giaû danh. Ngöôøi sinh khôûi töø ñònh naøy 
laø duyeân cuûa Nieát-baøn, neân lìa töôùng giaû danh. Trong kinh daïy: “Neáu 
ngöôøi thoï nhaän cuûa ñaøn vieät cuùng roài, nhaäp vaøo ñònh voâ löôïng. Ngöôøi 
cuùng aáy nhôø nhaân duyeân naøy ñöôïc phöôùc voâ löôïng”. Ngöôøi phaùt sinh 
ñònh naøy taâm duyeân vôùi Nieát-baøn cuõng ñöôïc voâ löôïng phöôùc. Dieät ñònh 
naøy cuõng laø voâ löôïng neân ñöôïc voâ löôïng phöôùc, thöôøng ñöôïc phöôùc baùo 
hieän taïi. Nhôø taùm coâng ñöùc trang nghieâm phöôùc ñieàn naøy, taâm duyeân 
Nieát-baøn laø nhaän bieát chôn chaùnh, caùc phöôùc khaùc tuøy theo, neân thöôøng 



sinh phöôùc baùo hieän taïi. 
Hoûi: Coù ngöôøi cho ñònh dieät taän laø taâm Baát töông öng haønh, cuõng goïi 
laø phaùp theá gian. Vieäc naøy laø theá naøo? 
Ñaùp: Nhö ñaõ trình baøy ôû treân, phaùp sinh ñònh naøy coù raát nhieàu coâng ñöùc 
vaéng laëng, laø nhöõng coâng ñöùc theá gian chaúng bao giôø coù. Ñònh dieät taän 
goïi laø phaùp ngaên, nhôø phaùp naøy khieán taâm khoâng sinh, neân goïi laø taâm 
Baát töông öng haønh, nhö saét vaøo löûa thì khoâng coøn töôùng ñen, lìa khoûi 
löûa thì sinh trôû laïi. Vieäc naøy cuõng vaäy. 
Ñaùp: Neáu vaäy, thì Nieát-baøn cuõng laø taâm baát töông öng haønh. Vì sao? 
Vì Nieát-baøn neân caùc aám khaùc chaúng sinh. Neáu Nieát-baøn chaúng phaûi 
taâm baát töông öng haønh, thì ñònh naøy cuõng chaúng neân goïi laø baát 
töông öng haønh, chæ vì caùc haønh laø phaùp phaûi nhö theá, vaøo trong ñònh 
naøy tuøy söï mong caàu neân taâm thöôøng khoâng sinh, vì theá khoâng neân cho 
laø baát töông öng haønh. 
Hoûi: Ñònh naøy theo thöù lôùp nhö theá maø vaøo, cuõng theo thöù lôùp nhö theá 
maø xuaát sao? 

Ñaùp: Cuõng tuaàn töï theo thöù lôùp xuaát, roài laàn löôït vaøo taâm thoâ. 
Hoûi: Trong kinh daïy: “Ngöôøi naøo môùi ôû ñònh dieät taän xuaát, xuùc 
chaïm vôùi ba loaïi xuùc, ñoù laø voâ ñoäng, voâ töôùng, voâ sôû höõu (khoâng ñoäng, 
khoâng coù töôùng, khoâng coù sôû höõu). Taïi sao nhö theá? 
Ñaùp: Taâm duyeân vôùi phaùp voâ vi, coù xuùc goïi laø voâ ñoäng, voâ töôùng, voâ 
sôû höõu. Voâ ñoäng töùc laø troáng khoâng, taâm duyeân vôùi phaùp höõu vi nheï 
neân coù ñoäng, goïi laø chaáp thuû saéc thoï, trong “khoâng” khoâng coù töôùng, 
trong voâ töôùng khoâng coù caùc tham. Ngöôøi voâ taâm naøy, ban ñaàu duyeân 
vôùi Nieát-baøn, sau ñoù duyeân vôùi phaùp höõu vi, neân noùi khi xuaát ñònh tieáp 
xuùc vôùi ba loaïi xuùc. 
Hoûi: Coù ngöôøi noùi: “Nhaäp vaøo ñònh dieät taän thì taâm laø höõu laäu, xuaát 
ñònh thì taâm hoaëc höõu laäu hoaëc voâ laäu. Vieäc naøy laø theá naøo? 
Ñaùp: Chaúng phaûi laø höõu laäu. Haønh giaû muoán nhaäp vaøo ñònh naøy, tröôùc 
phaûi phaù huûy taát caû phaùp höõu vi, phaù roài môùi vaøo ñöôïc. Khi xuaát taâm 
duyeân vôùi Nieát-baøn hieän taïi, neân bieát ñeàu laø voâ laäu. 
Hoûi: Trong kinh daïy: “Haønh giaû vaøo ñònh dieät taän chaúng töï nhôù nghó 
laø mình nhaäp, khi xuaát cuõng chaúng nhôù nghó? Neáu vaäy laøm sao coù theå 
vaøo? 
Ñaùp: Thöôøng tu taäp neân ñònh löïc maïnh meõ, tuy khoâng töï nhôù nghó 
nhöng coù theå ñöôïc vaøo. Haønh giaû naøy töø khi ñoaïn tröø phaùp höõu vi ñeán 
nay ñaõ theå nhaäp Dieät. Neáu khoâng kieàm cheá taâm ñeå duyeân vôùi phaùp höõu 
vi thì chaúng goïi laø theå nhaäp. Vì theá kinh daïy: Ngöôøi vaøo ñònh naøy, tröôùc 
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phaûi tu taäp ñieàu hoøa taâm, môùi coù theå vaøo ñöôïc. 
Hoûi: Neáu khoâng coù khaùc “Khoâng” coù theå tu taäp taâm duyeân vôùi voâ vi, 
laïi coù lôïi ích gì? 
Ñaùp: Vì tu taäp ñaõ laâu thì ñöôïc ñònh vöõng chaéc, thaáy bieát roõ raøng nhö 
taâm duyeân vôùi phaùp höõu vi thaáy töøng nieäm, töøng nieäm dieät cuõng 
khoâng nieäm nieäm dieät khaùc, chæ tu taäp laâu ngaøy thì taâm vöõng chaéc. Vieäc 
naøy cuõng vaäy. 
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